
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Gymkhana-Training 
 

Ein individuell gestalteter Gymkhana Parcours mit diversen neuen und bekannten Hindernissen steht euch in der 
Reithalle wieder zur Verfügung. Hier darf jeder in seinem eigenen Tempo ganz entspannt üben.  
Zu Beginn werden alle Hindernisse einzeln erklärt, anschliessend steht der Parcours jedem für 1h zur freien Verfügung. 
Corinne Lenz als anerkannte Bodenarbeits- und Gymkhanatrainerin steht euch für Fragen, Tipps und Hilfestellungen 
jederzeit zur Seite.  
Die Hindernisse dürfen alle sowohl beritten wie auch geführt absolviert werden. Es sind alle willkommen. 
 
Ort:  Reithalle Schelmengrube 517, 8477 Oberstammheim 
Leitung: Corinne Lenz von Trust & Harmony (www.trustandharmony.ch) 
 
Daten: Sonntag, 23.07.2023   
 
Zeiten: Gruppe 1 09.00 – 10.00 Uhr 
 Gruppe 2 10.15 – 11.15 Uhr 
 Gruppe 3 11.30 – 12.30 Uhr 

(weitere Gruppen ab 13 Uhr, je nach Teilnehmerzahl)  

   
 

Kurskosten: Vereinsmitglieder  Fr. 40.- pro Lektion à 1h 
 Externe   Fr. 40.- plus zusätzlich Fr. 30.- Hallen/Platz Gebühr 
 Bis Nennschluss überweisen auf: 
 Reitverein Stammheimertal, Schelmengrube 517, 8477 Oberstammheim 
 IBAN-Nr. CH38 0687 5016 1194 3000 9 (Vermerk: Gymkhana Training, Name) 
 

  
Ausrüstung: Reiter/ Führer: Das Tragen eines Reithelmes ist obligatorisch (beritten); gilt auch für Westernreiter 

(Westernhut mit Schale auch erlaubt). Keine Turnschuhe o.ä. 
Pferd: geführt Knotenhalfter/ Kappzaum mit langem Strick (Strick/ BA-Seil ohne Panikhaken) 

 

Nennschluss: 17.07.2023 – Anmeldungen sind verbindlich.  
 Bei Abmeldung muss selbst für Ersatz gesorgt werden. Das Kursgeld wird nicht zurückerstattet. 
 
Haftung: Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Jegliche Haftung wird vom Veranstalter abgelehnt. 

Impfungen gemäss SVPS-Richtlinien. 
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Anmeldung 
 
Name: ___________________________________ Vorname: _________________________________ 
 
Adresse: __________________________________________________________________________________ 
 
E-Mail: __________________________________ Mobile: _________________________________ 
 
 
Name Pferd: ______________________________ Rasse__________________________________ 
 

 
Anmeldung bis 17. Juli 23 an RV Stammheimertal: 

 
sabrina.n@bluewin.ch (Tel. 076 457 73 00) 

Gruppen à je 5 Pferde/ Ponys 

mailto:sabrina.n@bluewin.ch

